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План работы 
для успешной адаптации воспитанников к школе

на 2019 - 2020 учебный год

	№
	Наименование мероприятия
	Сроки
	Ответственные лица

	Организационная работа

	1
	Семинар "Анализ школьной адаптации выпускников ДОУ"
	октябрь
	Заместитель директора по учебно-воспитательной работе, старший воспитатель

	2
	Посещение воспитателями детского сада школьных уроков
	в течение учебного года
	Старший воспитатель, воспитатели, 

	3
	Посещение учителями начальной школы занятий в детском саду
	в течение учебного года
	Заместитель директора по учебно-воспитательной работе, учителя начальных классов

	4
	Знакомство учителя первого класса с воспитанниками подготовительной группы
	март
	Старший воспитатель,  учитель начальных классов

	Экскурсии и целевые прогулки

	1
	Знакомство детей подготовительной группы детского сада с помещением школы, экскурсия на спортивную площадку, по классам, в библиотеку.
	в течение года
	Учителя, воспитатели

	2
	День знаний 
	сентябрь
	Воспитатели 

	 Психодиагностическая и коррекционно-развивающая работа

	1
	Проведение первичной диагностики психологической готовности к обучению детей к школе
	сентябрь
	Педагог-психолог 

	2
	Проведение вторичной диагностики психологической готовности к обучению детей к школе
	апрель - май
	Педагог-психолог 

	3
	Проведение диагностики психологического здоровья детей (тревожность, наличие страха, эмоциональный фон, статус ребенка в группе)
	в течение учебного года
	Педагог - психолог

	4
	Проведение занятий с воспитанниками подготовительной группы по развитию навыков общения по программе Алябьевой
	в течение учебного года
	Педагог - психолог

	5
	Оформление карты индивидуального развития воспитанников
	сентябрь, май
	Воспитатели 

	Работа с родителями

	1
	Анкетирование родителей подготовительной группы «Что Вас тревожит в собственном ребенке»
	сентябрь
	Педагог - психолог

	2
	Консультация для родителей «Как научить ребенка учиться»
	октябрь
	Педагог - психолог

	3
	Оформление стенда "Для вас, родители будущих первоклассников"
	март
	Воспитатель, психолог

	4
	Родительское собрание «Держи меня соломинка, держи или адаптация ребенка к школе»
	апрель
	Педагог – психолог, воспитатель

	5
	День открытых дверей для родителей 
	раз в квартал
	Заведующий, старший воспитатель

	Шефская работа

	1
	Изготовление школьниками на уроках труда игрушек для воспитанников детского сада
	в течение учебного года
	Учителя

	2
	Участие школьников в благоустройстве зимнего участка детского сада
	январь - февраль
	Учителя, воспитатели

	3
	Помощь в формировании цветников "Украсим свой участок"
	май
	Учителя, воспитатели


